VIETNAMESE

THUOC CHUNG NGUA VIEM GAN LOAI A

C NHUNG Gi QUY V| CAN BIET )

(1 Viém gan loai A l1a gi? ) * Tré em va th\ié'u nién dé&n 18 tudi séng & céc tiéu Eang
hodc cOng dong da chiing ngita thdng 1€ vi c6 nhiéu

Viém gan loai A 1a mdt cin bénh gan nghiém trong do ngudi bi bénh nay.

siéu vi khudn viém gan loai A (HAV) giy ra. HAV ¢6 « Ngudi nam lam inh v6i ngudi nam.

trong phin ciia ngudi bi viém gan loai A. Siéu vi khuin

nay thudng lan truyén khi ti€p xiic gin giii va d6ikhido ° Nhing ngudi dung ma ty.

in udng bi nhiém HAV. * Nhitng ngudi bi bénh gan kinh nién.
Vifm gan loai A cé * Nhitng ngudi dugc diéu tri bing y&u t6 c6 dong lam
thé gay: dic miu.
* bénh nhe N i i viee véi cde dbna vat o6 tay b
“nbut clim” {tng ngudi Iam viéc véi cdc dong vat co tay bi

nhiém HAV hoic ngudi lam viéc trong nhitng phong

* vang da (da hod
g da (da hoidc thi nghiém khdo cifu HAV.

mit ving)
* dau bung dir déi
vi tiéu chay

Nhirng ngudi khéc c6 thé nén ching ngira viém gan loai
A trong nhitng trudng hogp dic biét:

Ngudi bi viém gan loai
A thudng phdi vao
bénh vién (dén
khodng 1 phdn 5).

<, / * C6 thé nén chiing ngita viém gan loai A cho tré em va
thanh thi€u nién trong céc cong ddng dang bi bdc phat

\ e lan tran viém gan loai A.
/ Thudc chiing viém gan logi A khong c6 gidy phép ding

Dai khi c6 ngudi chét vi bi viém gan cho tré dudi 1 tudi.
loai A (.kho‘a:ng 3-5 ngudi chét trong moi 1,000 KHI NAO?
ngudi bi nhi€m).
P61 vdi tré em, liéu ddu tién nén chiing khi tré dugc
12-23 thing. Tré em ndo dén 2 tudi vin chua ching thi
c6 thé chiing ngira vio nhifng lan sau.

Ngudi bi viém gan loai A c6 thé d& 1ay bénh niy cho
nhitng ngudi khic séng cing nha.

Thudc ching viém gan loai A ¢6 th€ ngita viém gan

Joai A D&i vdi ngudi du lich thi nén chiing loat niy it nhit mot

thang trudc khi du lich d€ dugc bdo vé hifu hiéu nhat.

2 Ai nén ching ngua viém gan Nhilng ngudi ching dudi mot thang trude khi du
loai A va khi nao ching? lich ciing 6 thé tiém globulin mi&n nhi&m (IG).
IG bio vé tam thdi dugc ngay.

A2 , o
D3i véi nhifng ngudi khic thi cé th€ bit dau loai ching
Mot s8 ngudi theo thong 1& nén dugc ching ngita viém ngita viém gan loai A bat cif khi ndo ngudi d6 c6 rii ro
gan loai A: bi nhiém.
* T4t c4 ré em 1 tdi (12 dén 23 théng). Cin ching hai liéu thudc niy d€ dugc bdo vé 1au dai.
~ k] -~ =R ~ 2 ’ 2 ~ ’
« Ngudi tif 1 tudi trd 1én d&n du lich hodc lim viéc tai Nén ching nhiing li€u nay cich nhau it nhat 1a 6 thing.
cdc qubc gia mad viém gan loai A lan trin nhiéu hojc C6 thé chiing ngira viém gan loai A cing lic vdi nhitng
trung binh, ching han nhu nhitng quéc gia tai Trung loai thudc chiing khic.

hoic Nam M§, Mexico, A Chéu (trit Nhat), Phi Chau,
vd dong Au. Mudn biét thém chi ti&t, dén

www.cdc.gov/travel. ( Hepatitis A - Vietnamese 3/21/06 )




@ Mt sé ngudi khdng nén ching

* Bit cif ngudi ndo di timg bj phan ng ning (de doa
dé€n tinh mang) vi trong 14n chiing trudc bi dj @ng véi
thudc chiing viém gan loai A thi khong nén ching
thém mét lidu nira.

* B4t cit ngudi ndo di ting bi dj dng ning (de doa dén
tinh mang) vdi bat ci thanh phin nao trong thudc
chiing thi khong nén chiing loai ndy. Hiy cho bic si
bi&t n€u quy vi bi bat cif di ing ndo ning. T4t ca thudc
chiing viém gan loai A déu c6 chifa chat alum va mot
s0 thudc chling viém gan loai A c6 chita chat
2-phenoxythanol.

* B4t cit ngudi ndo bi bénh trung binh hoic niing vao
ngdy chling ngita thi c6 1& nén chd dén khi lanh bénh.
Hay hoi bdc si hodc y td. Ngudi bi bénh nhe thudng
van c6 thé ching.

* Hay cho béc si bi€t né€u quy vi ¢é thai. Chua x4c dinh
dudc mic d an todn cda thudc ching viém gan loai A
cho phu nit ¢4 thai. Nhung khéng c6 biing chitng gi cho
thdy thudc ndy cé hai cho phu nit ¢6 thai hogc thai nhi.
Mc rii ro ndy, néu cé, dugc nghi 1a rat thap.

<

Mot loai thudc ching, cling nhu bat cit loai thudc nao
khdc, c6 thé gy ra cic van dé nghiém trong, ching han
nhu céc phdn dng vi di Wng. Mifc rii ro cda thuéc ching
viém gan loai A gy tdc hai nghiém trong, hoic lam
thiét mang, thi rat thip.

Thuéc chlng ngia viém gan loai
A co cac rui ro nao?

Chiing ngwa viém gan loai A an toan hon nhiéu so vdi
trudng hdp bi bénh nay.
Nhiing vdn dé nhe
* bi dau tai chd chich (khodng 1 trong 2 ngudi lon, va
dént6idala I trong 6 tré em)
* nhic diu (khodng 1 trong 6 ngudi lon va 1 trong
25 tré em)
* bi€ng in (khodng I trong 12 tré em)
* mét mdi (khodng I trong 14 ngudi lon)
N&u bi nhitng van dé nay thi thudng s& bj trong 1 hoic
2 ngdy.

Nhing vén dé nghiém trong
* bi phén ng nghiém trong vi dj dng, trong vong vii
phiit dén vai gid sau khi ching (rd? hiém)
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nguia viém gan loai A hodc nén ch@ @

Néu bi phan Ging trung binh
hodc nang vi di ing thi sao?

T6i nén dé y nhiing gi?

* B4t c(f tinh trang nio bat thudng, ching han nhu sét
ning hoic hanh vi thay d8i. Cac ddu hiéu bi phéan ing
nghiém trong vi di (ng cé thé 1a khé thd, khin giong
hoic thd kho khe, da ndi dé, xanh xao, y&u 6t, tim dap
nhanh hodc chong mit.

T6i nén lam gi?

* Hiy goi cho béc si, hoic dua ngudi dé dén bic si ngay.

* Néi cho bac s1 biét sy viéc, ngdy gid x4y ra, va ching
ngia khi nao.

* Nho béc si, y td, hodc sd y t&€ phiic trinh trudng hgp
phén (ng ndy biing cich dién mdt miu Phiic Trinh
Phan Ung Tai Hai vi Thudc Ching (VAERS).

Hoic quy vi ciing c6 thé tu phic trinh biing cach dén
website cia VAERS tai www.vaers.hhs.gov hodc goi
s6 1-800-822-7967.

VAERS khéng c& vdn y khoa.

Chuong Trinh Toan Quéc
6 | Boi Thudng Thuong Tich Do
Thudc Nglia

Trong trudng hgp quy vi hodc con quy vi bi phdn dng
ning vdi thudc nglta, c6 mdt chudng trinh cla lién bang
dugce thanh 14p d€ gitip tra tién chim séc cho nhifng
ngudi bi tac hai.

Muén biét thém chi ti€t vé Chuong Trinh Toan Qudc
B6i Thudng Thudng Tich Do Thuéc Ngita (National
Vaccine Injury Compensation Program), hdly goi s6
1-800-338-2382 hoidc d&n website cia ho tai
www.hrsaigov/vaccinecompensation.

(7

* Hdi bdc si hoic y ta. Ho c6 thé cho quy vi xem toa
thudc chling hoic dé nghi nhitng ngudn thong tin khéc.

Lam thé nao d8 t6i tim higu thém? )

* Goi cho s8 g' t€ dia fhu’dng hoic ti€u bang.
1-888-767-4678 g .
* Lién lac v6i Cac Trung Tam Ki€m Sodt va Phong
Ngira Bénh Tat (CDC):
- Goi s6 1-800-232-4636 (1-800-CD C-INFO)
- Hiy dén cdc website cia CDC tai:
www.cdc.gov/hepatitis hoic www.cdc.gov/nip
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DEPARTMENT OF HEALTH AND HUMAN SERVICES
CENTERS FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION
NATIONAL IMMUNIZATION PROGRAM

Dé (nhitng) ndi chim s6c y t& 6 chi ti€t chinh x4c vé chiing ngira, bin thdm dinh ching ngira, va lich trinh dé nghi ching
ngira cho tuong lai, chi ti€t s& dudc giti cho Michigan Care Improvement Registry (Thy Khd Cdi Ti€n Chim S6¢ Michigan).
Moi ngudi déu c6 quyén yéu cdu ndi chim séc y t€ cila ho khong giti chi tiét chiing ngira cho Thur Khd.



